
ECLIPSE SOLAR TOTAL
12 DE AGOSTO

Protocolo de seguridad, logística y protección ambiental



Consejos para disfrutar del eclipse solar con seguridad: 
“antes y después del fenómeno” 



CRONOLOGÍA DEL EVENTO

19:30H
Inicio del eclipse parcial. La 

luna comienza a morder el 

disco solar. Requiere 

protección total.

20:30H
Fase de totalidad. Oscuridad 

total por menos de 2 minutos. 

Solo en esta fase se puede 

mirar sin gafas.

21:30H
Fin del eclipse. El fenómeno 

coincide con el ocaso. 

Precaución con la visibilidad 

reducida.



PRIORIDAD 1: 
SEGURIDAD VISUAL

No asuma riesgos innecesarios. La radiación solar 

puede causar daños irreversibles en la retina en 

segundos.

ISO 12312-2:2015
Utilice únicamente gafas que cumplan esta normativa 

europea. Compruebe que el filtro no tenga grietas ni 

arañazos antes del uso.



LO QUE DEBE EVITAR

Gafas de sol convencionales: Incluso las más oscuras no filtran la radiación infrarroja y ultravioleta peligrosa.

Radiografías o cristales ahumados: Son métodos caseros peligrosos que no ofrecen protección real.

Cámaras sin filtro solar: El sensor de su móvil o cámara puede quemarse, y sus ojos también si mira por el visor.

Filtros dañados: Si las gafas de eclipse tienen más de 3 años o están rayadas, deséchelas inmediatamente.



LA MAGNITUD DEL EVENTO

100%
Ocultación en la franja

Impacto térmico
Se espera un descenso repentino de la temperatura de 

entre 3°C y 5°C durante la totalidad. Prepárese para este 

cambio brusco en pleno agosto.



PRIORIDAD 2: SALUD Y CALOR

Riesgos de agosto
El eclipse ocurre en el pico del verano. La exposición 

prolongada en puntos de observación elevados o 

despejados aumenta el riesgo de:

• Deshidratación severa.
• Quemaduras solares (use crema incluso si el sol se 

oculta).
• Golpes de calor por falta de sombra.



PRIORIDAD 3: ENTORNO NATURAL

Riesgo de Incendio
Extrema sequedad. Prohibido 

fumar o encender fuego en 

cualquier entorno natural. El 

riesgo es CRÍTICO.

Respeto al Medio
No deje residuos. El impacto 

de miles de observadores 

puede dañar ecosistemas 

frágiles en minutos.

Senda Marcada
Manténgase en caminos 

oficiales. El estrés para la 

fauna local durante el eclipse 

es muy elevado.



ACCESO A ESPACIOS PROTEGIDOS

Restricciones especiales
Es muy probable que los espacios naturales protegidos 

(Parques Nacionales y Naturales, etc.) apliquen:

Obligatorio: Infórmese en la web oficial del espacio 

(gobierno de aragón)  antes de desplazarse.

• Limitaciones de aforo por seguridad.
• Cierre de accesos por riesgo de incendio.
• Prohibición de estacionamiento fuera de parkings.



PREVISIÓN DE TRÁFICO

Se espera congestión crítica en carreteras secundarias entre las 18:00 y las 21:00. Planifique su llegada con al menos 4 

horas de antelación.



CHECKLIST LOGÍSTICO FINAL

Fotografía
Instale el filtro solar ANTES del evento. 

No use el móvil sin él.

Suministros
Depósito lleno, agua extra y comida. 

Las retenciones pueden durar horas.

Autonomía
Cargue su móvil al 100%. Las redes 

pueden saturarse por el volumen de 

gente.



¿Dudas o emergencias?

Disfruta de la experiencia, pero con seguridad.

 Emergencias: 112

Ruta de la Garnacha 662614505

www.larutadelagarnacha.es

Enlaces de interés

Astronomía 

Eclipses visibles en España 2026, 2027 y 2028  

https://astronomia.ign.es/
https://eclipses.ign.es/home.html

